Cronoprogramma 9° Trofeo Citta di Sassuolo

Riscaldamento F 08:00-08:25
Riscaldamento M 08:25-08:50
Gara Orario
200 FA F 9:00
400 MX M 9:08
50 DO F 9:14
50 RA M 9:23
100 RA F 9:30
100 DO M 9:40
200 DO F 9:54
200 SL M 10:07
100 SL F 10:32
400 SL M 10:54
200 MX F 11:13
200 RA M 11:30
50 FA F 11:42
50 SL M 11:51
100 MX F 12:04
100 FA M 12:16
800 SL F 12:28
Fine sessione MATTINA 12:58
Riscaldamento F/M 13:30-14:50
Gara Orario
200 FA M 15:00
400 MX F 15:11
50 DO M 15:29
50 RA F 15:33
100 RA M 15:42
100 DO F 15:54
200 DO M 16:10
200 SL F 16:21
100 SL M 16:49
400 SL F 17:12
200 MX M 17:36
200 RA F 17:50
50 FA M 18:01
50 SL F 18:08
100 MX M 18:24
100 FA F 18:31
1500 SL M 18:41
Fine sessione POMERIGGIO 19:17




